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Jahresbericht des Vorsitzenden

EIN JAHR VOLLER EINSATZ

Liebe Mitglieder, liebe Vereinsvorsitzende und liebe Delegierte,

als euer Vorsitzender des Schwimmbezirks Nordwestfalen freue ich mich riesig, euch unse-
ren Jahresbericht 2023 prasentieren zu durfen. Ein Jahr voller Einsatz, Entwicklungen und
Erfolge liegt hinter uns — all das hatten wir ohne eure unermudliche Arbeit und Leidenschaft

fir den Schwimmsport nicht erreichen kdénnen.
Dank und Anerkennung

Von Herzen danke ich allen unseren Vereinen. Euer Einsatz und eure Hingabe haben es
moglich gemacht, hunderten Kindern nicht nur Freude am Wasser zu vermitteln, sondern
ihnen auch zu zeigen, wie wichtig es ist, sicher schwimmen zu kénnen. In einer Zeit, in der
die Fahigkeit, schwimmen zu kdnnen, keine Selbstverstandlichkeit mehr ist, habt ihr einen
entscheidenden Beitrag geleistet. Aktuelle Studien belegen, dass drei von funf Kindern in der
funften Klasse nicht ordnungsgemar schwimmen kénnen — ein Missstand, dem wir gemein-

sam entgegentreten.
Zusammenarbeit und Fortschritte

Die enge Zusammenarbeit mit dem Schwimmverband Nordrhein-Westfalen hat eine neue
Dimension erreicht. Als Teil des Verbandsbeirats im SV NRW konnten wir maf3geblich dazu
beitragen, dass die Arbeit auf Landesebene nun mehr Frichte tragt als zuvor. Besonders
stolz bin ich auf die Griindung einer eigenen GmbH zusammen mit anderen Landesverban-
den. Diese Initiative zielt darauf ab, die Ausbildung und die Vergabe von Schwimmabzeichen
neu zu definieren und dabei auch wirtschaftlich erfolgreich zu sein. Ich bin tGberzeugt, dass
diese Schritte unserem Verband nachhaltig zugutekommen werden, indem sie uns helfen,

Gebtihren zu kompensieren, die durch fehlende Zuschisse entstanden sind.
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Vielfalt und Qualitat unseres Angebots

Der Bezirk Nordwestfalen zeichnet sich durch ein umfassendes Angebot aus. Mit Aushahme
von Synchronschwimmen bieten wir alle wichtigen Disziplinen an — Schwimmen, Wasserball
und besonders Turmspringen. Unsere Qualitat der Ausbildung ist auRergewohnlich hoch,
und das Engagement, das ich im Vorstandsteam sehe, zeigt, dass wir uns stetig weiterent-
wickeln. Ein Highlight dieses Jahres war unsere Klausurtagung, in der wir uns intensiv mit
dem Kinder- und Jugendschutzkonzept auseinandergesetzt haben. Trotz der Ernsthaftigkeit
des Themas bin ich froh, dass wir dank unseres Wissens und einer klaren Kommunikation im

Team einen erfolgreichen Start hinlegen konnten.
Finanzielle Stabilitat und Unterstiitzung

Unsere finanzielle Lage ist stabil, sodass wir derzeit nicht tiber eine Anhebung der Beitrage
nachdenken mussen. Die Unterstiitzung flir unsere Mitgliedsvereine bleibt auf einem hohen
Niveau. Ich méchte euch, unseren Mitgliedern und insbesondere den Vorsitzenden, versi-
chern, dass wir euer Bindeglied und Sprachrohr zum Verband sind, ihr aber auch jederzeit

direkt Kontakt aufnehmen konnt.

Appell zur Zusammenarbeit

Die bezirksUbergreifende Kooperation in Bereichen wie Wasserball, Schwimmen und Turm-
springen unterstreicht die Bedeutung gemeinsamer Anstrengungen. Ich ermutige euch, diese
Angebote wahrzunehmen und die Qualitdt unseres Angebots gemeinsam hochzuhalten.
AbschlieRend méchte ich mich an mein Team wenden: Ohne euer unglaubliches Engage-
ment ware der hervorragende Service fir unsere Mitgliedsvereine nicht moglich. Es ist eine

Freude, mit euch zu arbeiten, und mein Dank gilt jedem Einzelnen von euch.

Vielen Dank fir alles und Gut Nass

Matthias Freitag

Unsere Adresse im Netz: www.sb-nw.de
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Jahresbericht der Kassenwartin (Andrea Kihlkamp)

Wird nachgereicht.
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Jahresbericht der Geschaftsfihrerin

Meine Téatigkeit mit den entsprechenden Anforderungen, Aufgaben und Problemen bewegte
sich im Rahmen der vergangenen Jahre.

Zum Jahresende 2023 hat sich der Dattelner SC, aufgrund der eingestellten Trainingsmdg-
lichkeiten, aufgeldst. Das Schwimmbad in Datteln konnte in den Coronajahren nicht genutzt
werden und wegen umfangreicher Sanierungsarbeiten blieb es auch dariiber hinaus weiter-
hin geschlossen.

Die beiden grof3en Recklinghduser Vereine, der SV Blau-Weil3 Recklinghausen und der SV
Neptun 1928 Recklinghausen, haben sich im letzten Jahr zu einem Verein, dem Schwimm-
verein Recklinghausen 1928 e.V. zusammengeschlossen.

Dem Schwimmbezirk angeschlossen hat sich der Schwimmverein Stidbad e.V. aus Minster.
Teilnahme am Bezirkstag

Von den 69 Bezirksvereinen waren 22 Vereine anwesend und weitere 33 wurden durch
Vollmacht vertreten. 14 Vereine haben nicht teilgenommen, oder sich vertreten lassen.

Die Zahlen zeigen, dass ein leichter Rickgang der Teilnahmen am Bezirkstag zu verzeich-
nen ist.

Es ist sehr wiinschenswert, dass wir alle weiterhin im Gesprach bleiben, denn nur durch In-
formationsweitergabe und Gesprache kdnnen wir den Schwimmsport lebendig halten und

uns weiter enrwickeln.
Bullgelder, bzw. Forderbetrag

Grundsatzlich gelten weiterhin die festgelegten Regelungen zur Teilnahme an den Bezirks-

tagen und Bezirksjugendtagen, da diese Regelungen in der Vereinssatzung verankert sind.

Fur Vereine, die nicht am Bezirkstag und Bezirksjugendtag teilnehmen oder sich vertreten
lassen, wird ein Bul3- bzw. Forderbeitrag erhoben.

Im amtlichen Teil der Verbandszeitschrift ,swim & more des Deutschen Schwimmverbandes
(Pflichtbezug fur Bezirksvereine nach § 7, Absatz 2 unserer Satzung), im Internet auf der
Bezirksseite unter www.sb-nw.de und durch den Versand per E-Mail an die Vereine wird

die Einladung zum Bezirkstag und Bezirksjugendtag bekannt gegeben.
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Das Berichtsheft mit allen Einzelheiten ist auf der Homepage des Bezirks verfligbar.

Ebenfalls ist das Formular zur Vertretungsvollmacht auf der Homepage zum Herunterladen
hinterlegt. Dieses Formular muss von allen Vereinen ausgefillt und unterschrieben der Man-
datsprifungskommission vorgelegt werden. Bei der Ubertragung der Vollmacht sollte eine
Teilnahme des Vertreters am Bezirkstag gesichert sein. Damit wird die Erhebung des Bul3-

geldes vermieden.
Vereinsanschriften

Um reibungslos miteinander kommunizieren zu konnen, ist die Bekanntgabe der aktuellen
Anschriften der Vereine fir die Arbeit des Vorstandes und der Fachwarte zwingend notwen-
dig. E-Mail-Adressen sollten fiir schnelle Benachrichtigungen zur Verfiigung stehen.

Bei Veranderungen in den Vereinsvorstanden und Zustandigkeiten missen diese umgehend
an die Geschéftsstelle des Schwimmverbandes Nordrhein-Westfalen weitergeleitet werden.
Zusatzlich bitten wir, die Kontaktdaten der Ansprechpartner fir den Schwimmbezirk Nord-

westfalen, an die Geschaftsadresse, andrea.rentmeister@sb-nw zu senden.
Anschriften des Bezirksvorstandes und der Ausschiisse

Auf der Internetseite unseres Bezirks unter www.sb-nw.de sind alle Kontaktdaten des Be-
zirksvorstandes und der Ausschiisse, sowie Termine, Ausschreibungen fir Ausbildungen,
Lehrgange und Wettkdmpfe zu finden.

Amtliche Nachrichten, wichtige Mitteilungen und Artikel des Bezirks und des Landes- und
Bundesverbandes werden im Verbandsorgan swim & more des Deutschen Schwimmver-

bandes verdffentlicht.

Vereinsmitglieder-Vergleich 2022-2023

Schwimmbezirk Nordwestfalen

Da mir bisher noch keine aktuellen Mitgliederzahlen zur Verfiigung stehen, kann ich die Ver-
gleichstabelle nicht erstellen.

Der LSB, der die Bestandserhebung erstellt, befindet sich in einer Umstrukturierung und hat
aus diesem Grund noch keine Daten an den SV NRW Ubermittelt.

Sobald mir die Zahlen vorliegen, werde ich sie nachreichen.
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Ich mdchte mich fur die gute Zusammenarbeit mit allen Vereinen und Freunden des

Schwimmsportes bedanken und wiinsche ein gut Nass,

Andrea Rentmeister

Breitensport im Schwimmbezirk Nordwestfalen

Einen Bericht fir den Bereich Breitensport gibt es in diesem Berichtsheft nicht, da der Fach-
wart Breitensport aktuell noch unbesetzt ist.
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Bericht des Fachwartes Offentlichkeitsarbeit

Im Jahr 2023 haben wir eine groBe Anderung im Bereich Offent-
lichkeitsarbeit auf den Weg gebracht und die neue Internetseite
auf Basis des Layouts des Schwimmverbandes NRW online ge-
stellt. Als nachsten Schritt werden wir einen Newsletter einrichten,
in den sich alle Vereine eintragen kdnnen und dort dann die wich-
tigsten Infos erhalten.

Ich mOchte mich an dieser Stelle wieder bei Uwe Mendritzki fur
seine auf3erordentlich gute Arbeit und sein tolles Engagement be-

danken. Uwe ist malRgeblich dafur verantwortlich, dass vor allem
im Bereich Schwimmen — aber auch dariiber hinaus - die neuesten News unverziglich auf
der Homepage veroffentlicht werden.

Ich freue mich auf das kommende Jahr und eine weiterhin tolle Zusammenarbeit mit dem
Vorstand, den verschiedenen Bereichen, den Vereinen und auch dem Verband.

Sportliche GriRRe

Florian Wilms

Fachwart Offentlichkeitarbeit
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Bericht des Fachwartes Schwimmen

Liebe Schwimmsportfreunde,

im Jahr 2023 habe wir in vielen Bereichen noch immer
nicht das Niveau vor Corona erreicht. Bei der Anzahl der rk NOI’dWCStﬁ

Vereinswettkampfe in unserem Schwimmbezirk liegen

wir noch immer 20% hinter den Vor-Corona-Zahlen
zurtick. Im Vergleich zum schlechtesten Jahr 2021 mit
12 Vereinswettkampfen haben wir uns aber im Jahr
2023 wieder deutlich verbessert (31).

Die Bezirksveranstaltungen wurden 2023 im gewohnten

Umfang durchgefiihrt. Die Teilnehmerzahlen haben sich

dabei auch wieder gegeniiber 2022 deutlich verbessert,

Norbert Heidenhof
auch wenn dadurch die Kostendeckung der meisten Fachwart Schwimmen

Veranstaltungen nicht erreicht wurde.

Die Aus- und Fortbildung der Kampfrichter war 2023
wieder deutlich erfolgreicher. Die vermehrten Wettkdmpfe sowie der Auslauf der

coronabedingten Lizenzverlangerungen zeigten sich an den Teilnehmerzahlen. Auch die neu
geschaffene virtuelle Fortbildung hatte regen Zuspruch; sie eignet sich besonders fir die, die

die weite Anreise scheuen.

Die Besuchszahlen der Schwimmtechnikausbildung blieb auf hohem Niveau, ist jedoch noch

ausbaufahig.

Mit der Einfihrung des Onlinebuchungstools auf unserer Homepage ist es mdglich, sich fur
Aus- und Fortbildungen bei den Kampfrichtern online an- bzw. bei Verhinderung auch wieder
abzumelden. Dies wurde im letzten Jahr gut angenommen und soll fiir unseren
schwimmerischen Bereich auch auf den Schwimmtechniklehrgang 2024/2025 ausgeweitet

werden.

Die neue Homepage ist nun vollstandig in Funktion. Auch wenn es immer wieder etwas zu
verbessern gibt, hoffen wir, dass der einheitliche Auftritt des SV NRW und der Bezirke positiv

riuber kommt.
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Zum Jahresende habe wir einen wiederverwendbaren ,Bezirksbecher” eingeflihrt. Unter dem

Motto ,Schwimmbezirk Nordwestfalen goes GREEN* wollen wir die Abfallflut etwas

reduzieren. Mit diesem Becher geht ein Getrankerabatt von 0,50€ je Kauf bei

Bezirksmeisterschaften einher.

Der Schwimmausschuss war 2023 fir Euch aktiv und wurde von Euch sehr unterstitzt,

vielen Dank dafur.

Fachwart Schwimmen Norbert Heidenhof

Sh. Kaderwesen Christian Wittenbrink
Sb. Schwimm-Technik-Lehrgange Judith Wittenbrink

Sh. Kampfrichterwesen Susanne Golaschewski
Sb. Bestenliste / EDV Martin Doedt

Sbh. Wettkampfwesen Lisa Golaschewski

Sh. Offentlichkeitsarbeit Vanessa Sternemann
Sb. Homepage Uwe Mendritzki

Fir das Jahr 2023 nun die Details der verschiedenen Bereiche des Schwimmausschusses:
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Sachbereiche Kaderwesen und Kaderwettkampf

Das Jahr 2023 wurde nur eine Veranstaltung mit dem Kader durchgefiihrt. Bei der Teilnahme

bei den Ruhrgames erreichte unser Team den 4 Platz im Wettkampf aller Bezirke.

Fur den neuen Kaderzeitraum 2023/24 wurde erstmals eine Online-Bewerbung beim SV
NRW eingeflhrt.

Da einige Sportler*innen den das geforderte LVT-Niveau oder die schwimmerische Leistung
nicht oder zu spat erreichen, wurde ein Talentkader ins Leben gerufen, in dem auch diesen

Sportler*sinnen eine Chance gegeben wird.

Fur den nachsten Kaderzeitraum 2024/25 wir es Bundeeinheitliche Kadernomen geben, sie-
he Veroffentlichung auf der SV NRW-Seite. Daraufhin wurden auch die Bezirkskadernomen
und auch die LVT-Kriterien angepasst.

Sachbereich Schwimmtechniklehrgange

Die Schwimmtechniklehrgénge richten sich insbesondere an Kinder, die in ihren technischen
Fertigkeiten noch nicht zuzureichend entwickelt sind oder aufgrund mangelnder Trainingszei-

ten im Heimtraining nicht altersgemaf geférdert werden kénnen.

Das Trainerteam besteht aus erfahrenen Trainer*innen, u.a. ehemaligen Schwimmer*innen.
Einige haben seinerzeit selbst an den Schwimmtechniklehrgangen teilgenommen und haben
es bis in die Auswahlkader des SV NRW bzw. des DSV geschafft, darunter auch zahlreiche

Medaillengewinner von NRW-Meisterschaften und Deutschen Jahrgangsmeisterschaften.

Die sehr gefragte Sichtungs- und Fordermalinahme des Schwimmbezirks Nordwestfalen
wird parallel an den Standorten Minster und Gladbeck angeboten und deckt somit das ge-
samte Einzugsgebiet des Bezirks ab. Im Rahmen der Lehrgangskonzeption werden die
technischen Grundlagen der vier Schwimmarten systematisch aufgearbeitet und weiterent-
wickelt. Unter Einbeziehung einer vielseitigen Technik- und Koordinationsschulung wird
durch die erfahrenen Trainer jedem Kind eine individuelle Forderung geboten und im Heim-
training zur Ubung der korrekten Bewegungsablaufe angeregt. Da die angesprochenen

schwimmtechnischen Grundlagen sich zu gro3en Teilen in der Ausschreibung zum Landes-
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vielseitigkeitstest des Deutschen Schwimmverbandes wiederfinden, zeigt, dass die Talent-
sichtungs- und FérdermalBhahme dem Foérdersystem des SV NRW und des DSV.
Das Meldegeld betragt seit dem Jahr 2022 80,00 € fir 15 Termine.

Die Teilnehmerzahlen sind im Vergleich zu den davorliegenden Jahren auf einem konstant
guten Niveau geblieben.

Am Schwimmtechniklehrgang 2023/2024 nahmen insgesamt 62 Kinder aus 13 verschiede-
nen Vereinen teil. Davon haben 34 Teilnehmer den Lehrgang in Minsters Friedensschule
besucht und 28 Kinder den Lehrgang im Hallenbad Gladbeck.

Seit der Einfliihrung des Sachbereichs Schwimmtechniklehrgange im Jahre 2003 haben mitt-
lerweile 1405 Teilnehmer die Technikschmiede des Schwimmbezirks Nordwestfalen durch-
laufen. Nicht wenige davon finden sich im erweiterten Bezirkssichtungskader oder in h6heren
Kadern des Fordersystems des SV NRW oder des DSV wieder.

Sachbereich Kampfrichterwesen (Susanne Golaschewski)

In 2023 war Corona nicht verschwunden, aber mittlerweile gehoért es zum Alltag, wie eine

Grippewelle. Somit lief vieles in dem Bereich Kampfrichterwesen wieder ,normal‘.

Wir haben im Frihjahr 4 Ausbildungen zum Wettkampfrichter und im Herbst nochmal 1
Lehrgang durchgefiihrt. Davon waren 3 ,normale” Ausbildungen (Prasenz), die wir ausge-
schrieben hatten und eine in Borghorst, wo der Verein die nétige TN-Zahl selbst rekrutiert
hatte. Aber auch das machte der Lehrstab moglich. Gerade diesem Lehrstab mdchte ich hier

mal expliziert danken fir die mannigfaltige Unterstitzung.

Somit stehen den Vereinen theoretisch wieder gut 90 neue Kampfrichter zur Verfigung. Im
Herbst haben wir aber auch 2 Lehrgénge absagen miissen, da nicht genug Anmeldungen
vorlagen.

Wabhrscheinlich lag es an den Terminen, die relativ friih nach den Sommerferien lagen. Aber
im spaten Herbst ist das Wettkampfprogramm so voll gewesen, dass wir da nicht viele ande-

re Moglichkeiten hatten.
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Damit die Vereine besser planen kénnen, haben wir uns entschieden die Termine fir das
Jahr 2024 schon alle zu verdffentlichen. AuRerdem haben wir in ein Buchungssystem inves-
tiert, so dass jeder Verein seine Buchungen online auf der Schwimmbezirks-Homepage ma-
chen und auch verwalten kann.

Soweit es gerade zu Uberblicken ist, klappt das auch recht gut.

Wir hoffen sehr, dass dies zu einer besseren Planbarkeit fiir alle fuhrt.

Die Starterausbildungen im Méarz haben 4 TN besucht. Hier sind wir dazu tGbergegangen, auf
Nachfrage auch bei anderen Meisterschaften zusatzliche Starterausbildungen anzubieten.

In 2023 wurde der Lehrgang zum Auswerter / Protokollfuhrer vom OWL durchgefihrt. Hier
nahmen 3 TN von uns teil, die auch bestanden haben und auch schon ihre Praxis absolviert
haben.

Wir haben aus unserem Bezirk auch wieder Kampfrichter zur Ausbildung zum Schiedsrichter
auf SV NRW Ebene geschickt. Bestanden haben Carina, Ilka, Ines.

Herzlichen Gliickwunsch allen neuen Kampfrichtern.

Bei den Fortbildungen haben wir das neue Format, namlich die Mdglichkeit der virtuellen
Fortbildung ausgebaut. Sie wurde von den Teilnehmern als sehr gute Erganzung gelobt.
Insgesamt gab es 6 virtuelle Fortbildungen und 6 Fortbildung in Prasenz. Auch hier war eine
eigene Vereinsfortbildung dabei.

Erfreulich, dass so viele Kampfrichter Interesse hatte, ihr Wissen aufzufrischen und zu vertie-

fen.

Der DSV hat neue Prifungsfragen erarbeitet, aber leider noch nicht alle veréffentlicht. We-
sentlicher ist aber die Umstellung, dass in der Prifung nun alle Hilfsmittel benutzen werden
durfen. Damit es aber nicht ewig dauert, wurde ein Zeitlimit eingefuihrt. Wir haben es schon

bei einem Lehrgang WKR und beim SCH-Lehrgang ausprobiert. Es hat sehr gut geklappt.

Leider stellen wir auf NRW-Ebene fest, dass die SCH, die im Kader sind einfach nicht mehr
den Aufwand stemmen konnen, die die Meisterschaften verlangen. Immer wieder ist es fast
Standard, dass Stefan Strehlke eine Help-mail rausschicken muss. Auf der letzten HFA ha-
ben wir uns darauf geeinigt, dass bitte alle SCH sich schon fur Termine des NRW eintragen.

Sie kommen dann auf eine ,Reserveliste“. Zusatzlich soll es eine zweite Reserveliste von

Seite 13 von 27

Unsere Adresse im Netz: www.sb-nw.de



Schwimmbezirk
Nordwestfalen

guten WKR geben, die auch helfen wirden. In der Regel sind das Eltern von Schwimmern,
oder Karis, die eine SCH-Ausbildung anstreben.

Hoffen wir mal, dass es dadurch entspannter wird.

Unser Bestreben, immer ein sachkundiges und vollstandiges Kampfgericht stellen zu kon-

nen, kann damit vielleicht einfacher umgesetzt werden.

Sachbereich EDV-Programme / Bestenliste (Martin Doedt)

Durch die Umstellung auf WebClub wurde seit 2021 auf die Erstellung einer klassischen
Bestenliste in PDF-Form verzichtet, da nun tber WebClub saison-, jahrgangs- und strecken-
abhangig direkt online gefiltert werden kann.

Fur 2023 wurden insgesamt 72 Veranstaltungen mit 1603 Schwimmern und Schwimmerin-
nen sowie 29117 Einzelergebnissen aufgenommen. Damit lag die Anzahl an Veranstaltun-
gen zwar weiterhin deutlich unter dem Vor-Corona-Niveau, die Anzahl der Aktiven Schwim-

mer*innen war aber bereits wieder auf einem &hnlichen Niveau wie vor Corona.

Im letzten Jahr wurden 2 neue Bezirksrekorde geschwommen:

Name Verein Strecke Zeit Datum 25m/50m
Falk Lomke SGS Minster 50m Ruicken 0:24,39 19.11.23 Kurzbahn
Falk Lomke SGS Minster | 100m Ricken 0:57,43 17.06.23 Langbahn

An dieser Stelle mdchte ich noch einmal darauf hinweisen, dass alle Vereine verpflichtet
sind, innerhalb von vier Tagen nach einer Veranstaltung die DSV-Datei an den Schwimm-

wart und den Sachbearbeiter Bestenliste zu Ubersenden. Hierflir kann die E-Mail-Adresse

protokoll@sb-nw.de verwendet werden. Dies gilt fur alle Veranstaltungen aul3erhalb des Be-

zirks, wozu auch z.B. die Deutschen Meisterschaften zahlen.

Zum Aufgabenbereich des EDV-Ausschusses gehdren neben der Bestenliste auch die Er-
stellung des Meldeergebnisses und des Protokolls auf Bezirksmeisterschaften. Im Méarz 2023

fand ein EasyWK-Lehrgang an, der auch 2024 wieder angeboten wird.
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Sachbereich Wettkampfwesen (Lisa Golaschewski)

In 2023 konnten alle Bezirksmeisterschaften wie geplant durchgefiihrt werden.

Die DMS Nordwestfalenklasse und -liga waren wieder Anfang des Jahres terminiert. Mit 14
Mannschaften in der DMS Bezirksklasse und 18 Mannschaften in der DMS Bezirksliga ist die
Teilnahme an diesem Wettbewerb auch 2023 noch nicht wieder auf Vor-Corona-Niveau.

Bei der Nordwestfalischen Meisterschaft ,Lange Strecken® mit SMK sind 2023 die Meldezah-
len im Vergleich zum Vorjahr deutlich gestiegen.

Erstmalig wurde die Meisterschaft ohne Pflichtzeiten (nur Richtzeiten) durchgefihrt, um ei-
nen grélReren Anreiz fur die Sportler zu schaffen, auch die langeren Strecken zu trainieren
und zu melden.

Seit 2023 wird beim SMK (Schwimm-Mehrkampf) zusatzlich zu den bisherigen Schwimm-
strecken (von einer gewahlten Schwimmlage 50m Beine, 100m und 200m ganze Lage,
200m Lagen und 400m Freistil) zusatzlich 15m/25m Delfinbeine in Bauch- und Rickenlage
geschwommen.

Da diese Neuerung relativ kurzfristig eingefiihrt wurde, gab es einige Schwierigkeiten in der
Durchfiihrung und im Ablauf, so dass sich der Zeitplan etwas verzdgerte.

Der Rest der Veranstaltung lief problemlos und zeitlich auch in einem entspannten Umfang.

Die Bezirksmeisterschaft auf der Langbahn in Munster konnte im Sommer, zum Ublichen
Termin, im Freibad durchgefihrt werden.
Die 2022 neu eingefuhrten Junior-Finals wurden weiterhin gut angenommen und bleiben

somit dauerhaft im Programm.

Der vom SV NRW 2019 neu eingefuhrte KidsCup fur Kinder im Alter von 6 bis 9 Jahren
konnte 2023 wieder stattfinden. Die 10 besten Vorrunden-Mannschaften aus dem Bezirk ab-
solvierten das KidsCup-Bezirksfinale als Einlage wahrend der DMSJ am Sonntag. Neben
Staffeln Uber Standardstrecken starten die Sportler beim KidsCup auch tber Kombi-
Ubungen und eine Teamausdauer-Aufgabe. Fiir alle Teilnehmer gab es bei der Siegereh-
rung eine Medaille, eine Urkunde und gestiftet vom Ausrichter, eine kleine PrAmie nach
Wahl.
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Die DMSJ und Staffelmeisterschaft der offenen Klasse verzeichnete eine deutliche Zunahme
der Meldezahlen auf Vor-Corona-Niveau.
Einige Mannschaften aus unserem Bezirk konnten sich fur das NRW-Finale und auch das

DSV-Finale qualifizieren.

Im Dezember wurde die Bezirksmeisterschaft auf der Kurzbahn in Gladbeck durchgefiihrt.
Die Meisterschaft verlief problemlos.

Die Meldezahlen sind durch die Uberarbeiteten Pflichtzeiten auf einem Niveau, welches sich
sinnvoll an zwei Tagen realisieren lasst, so dass die Meisterschatft in einem guten zeitlichen
Rahmen durchgefiihrt werden konnte.

Lange Langbahn- DMSJ Kurzbahn-
Kalenderjahr Stregke JMK/SMK | Meisterschaft (Mann- Meisterschaft
(Staffeln) schaften) (Staffeln)
2023 288 92 1645(23) | 19 |<4igs(:up) 1940 (27)
2022 206 38 1016 (38) (+12 Ifi?jsCup) 1296 (35)
2021
(Corona bis 6/21) i i 671 () 50 880 ()
2020
(Corona ab 03/20) 364 66 i ] j
2019 332 82 1984 (41) | (.1, K‘EScUp) 1943 (42)
2018 431 107 1937 (39) 64 1746 (26)
2017 373 103 1934 (42) 69 2035 (20)

Sachbereich Offentlichkeitsarbeit (Vanessa Sternemann)

In Riickschau auf das Jahr 2023 haben sich kaum Anderungen ergeben. Das Ausschrei-
bungsheft wurde - wie seit 2020 umgesetzt - in digitaler Form erstellt, so dass das Format
kurzfristige Anpassungen ermdglicht. Diese Form hat sich bewahrt. Durch die enge Zusam-
menarbeit mit Uwe ist die Verkniipfung/Verlinkung von Informationen sehr gut machbar und
praktikabel. Diese ist durchaus im Jahr 2024 fur die Weitergabe wichtiger Informationen

durch verlinkte Newsletter ausbaubar.
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Sachbereich Homepage (Uwe Mendritzki)

Im Jahr 2023 wurde die Homepage unseres Bezirks auf den gemeinsamen Auftritt des SV

NRW umgestellt und mit Leben gefullt.

Dartber hinaus gab es im Wesentlichen die Einflhrung des Online-Buchungssystems
(Yolawo) fur Kurse, Veranstaltungen und Lehrgange. Bei diesem System erfolgt die Anmel-
dung online auf der Homepage und die Kursleiter kénnen ihre Kurse selbst managen. Dies
konnte die Buchung und Abrechnung vereinheitlichen und erleichtern.

Fachwart Schwimmen (Norbert Heidenhof)

Das Jahr 2023 zeigt, dass es wieder deutlich aufwarts geht. Wir kbnnen zwar noch nicht
vollsténdig an die friiheren Zeiten anknipfen, aber der Trend ist grundsatzlich positiv.

Wir haben aber auch mit neuen Herausforderungen zu kdmpfen, sei es mit der geringer wer-
denden Bereitschaft sich als Trainer/Ubungsleiter zu engagieren, reduzierter Zeit durch be-

rufliche Belange oder mit der Verfligbarkeit von Wasserflachen.

Fur 2024 mit der anstehenden Olympiade in Paris mochten wir auch schon mal auf das
Stutzpunktthema hinweisen. Die Landesstitzpunkte werden in diesem Jahr neu berufen, bei

den Nachwuchsleistungszentren wird das Bewerbungsverfahren wieder gestartet.

AbschlieRend mdchten wir allen danken, die sich im Bezirk engagieren und uns und damit
auch die Vereine unterstitzen. Wir brauchen euch, damit wir euch so gut wie méglich fur
euch tatig sein kénnen.

Viele Grulze

Euer Fachwart

(Lt
/ot

Norbert Heidenhof
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Wasserball

Die Wasserballsaison 2023 im Uberblick:

8 Mannschatften spielten in der NW-Liga und Bezirksmeister wurde der SV Munster 91

3 Mannschaften spielten in der Jugend U18 und Bezirksmeister wurde die Bochoter
WSV
5 Mannschatften spielten in der Jugend U16 und Bezirksmeister wurde der WSG Vest

3 Mannschaften spielten in der Jugend U14 und Bezirksmeister wurde die Bochoter
WSV

6 Mannschaften spielten in der Jugend U12 in Turnierform.

In der Saison 2023/2024 spielen im Bezirk Nordwestfalen:

10 Mannschaften in der Nordwestfalen Liga

5 Mannschaften in der Jugend U18

4 Mannschaften in der Jugend U16

6 Mannschatften in der Jugend U14

6 Mannschatften in der Jugend U12

Der SV Minster 91 ist in die Verbandsliga aufgestiegen. Mit dem SV Muinster 91 und dem
Bocholter WSV sind zwei Mannschaften im SVNRW in der Verbandsliga vertreten. Beide
Vereine spielen mit einer 2. Mannschaft zusétzlich in der Nordwestfalen Liga

Der SV Gronau hat nach einem Jahr Pause wieder eine Mannschatft fir die Nordwestfalen
Liga gemeldet. Der VFL Gladbeck hat fiir die Saison 2023/2024 keine Mannschaft gemeldet.
Der Bezirkspokal ging im Jahr 2023 an das Team des SV Minster 91. Am 13.06.2023 stan-
den sich der SV Miinster 91 und der Bocholter WSV im Pokalfinale gegentiber.

Als Gastmannschaft aus dem Bezirk Ruhrgebiert haben in der Saison 2023 die WSG Ober-
hausen in unserer U14 Liga gespielt und an den U12 Turnieren teilgenommen. Der WSV
Schermbeck hat an unseren U12 Turnieren teilgenommen.

In der Saison 2023/2024 nimmt die WSG Oberhausen an unseren U12 und U14 Turnieren

als Gastmannschaften teil.
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Eines der wichtigsten Themen ist es, und wird es weiterhin sein, den Jugendwasserball zu
foérdern und fur die Kinder und Jugendlichen den Wasserballsport so attraktiv wie moglich zu
gestalten. Seit Januar 2023 hat der Bezirk in Zusammenarbeit mit dem Bocholter WSV ein
Nachwuchsleistungszentrum Jugendwasserball. Der Schwimm Bezirk Nordwestfalen ist der

einzige Bezirk im SVNRW der alle Jugend Ligen, von der U12 bis zur U18 anbietet.

Mein ausdriicklicher Dank gilt an dieser Stelle allen Vereinen, die sich fiir den Wasserball-
sport tatkréftig engagieren und Teams zum Spielbetrieb gemeldet haben.

Mein besonderer Dank gilt meinen Mitstreitern im Wasserball-Ausschuss, fur die gute, zeit-
aufwéandige und ehrenamtliche Arbeit, die sie fir die Wasserballsport tatigen.

Mein Dank gilt namentlich:

Stefan Nyhuis (Ligenleiter Nordwestfalenliga), Carsten Schlieckmann (Ligenleiter Jugend),
Svenja Knillmann und Henning Schirmann (Schiedsrichterobleute). Patrick Tenbensel (Ka-

dertrainer und Trainer des Nachwuchsleistungszentrum)
Gut Nass,

Andreas Cmok

Fachwart Wasserball
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Das Springerjahr 2023 ...

... und jetzt auch noch Legionellen!

Das Jahr 2023 war fiir uns ein ganz flirchterliches — so viel erst ein-
mal vorab! Den Hauch an Normalitat jedenfalls, den wir im Jahr
2022 schon wieder erreicht hatten, konnten wir im Jahr 2023 schon

wieder vergessen.

Aber beginnen wir im Frihjahr 2023. Da war ,unsere” Springerwelt
noch einigermafen in Ordnung. Natirlich konnten wir die verlore-
nen Jahrgange der Corona-Zeit nicht aufholen, doch zumindest ein

Grofteil unserer Kadersportlerinnen und -sportler konnte langsam

wieder an friihere Leistungen anknipfen.

Bis zum Sommer 2023 war die Leistungsentwicklung unserer Kaderathletinnen und -athleten

insgesamt auch noch positiv zu bewerten.

Bei den NRW-Hallenmeisterschaften konnten wir mit insgesamt 10 Starts gute 6 Medaillen
nach Nordwestfalen entflihren. Bei den Sommermeisterschaften konnten wir diese Ausbeu-
te noch um zwei Medaillen steigern. Hervorzuheben dabei insbesondere die beiden Meister-
titel von Peer Bertram (2009) in der B-Jugend vom 1m- und 3m-Brett sowie Emilio Westhoff
Salvatori (2013) und Luca Braun (2011), die in der D- bzw. in der C-Jugend jeweils Silber und

Bronze gewinnen konnten.

Darliber hinaus glanzte Emilio bei beiden Kadersichtungen. Sowohl im Sommer als auch im
Herbst dominierte er seine Konkurrenz in all seinen Wettkampfen. Als ganz junger Neuling
ging Enno Ponelis bei der 2. Kadersichtung im Sommer erstmalig an den Start, konnte direkt
eine Silbermedaille gewinnen und belohnte sich mit seiner erstmaligen Berufung in den Lan-

deskader.

Mit diesen Leistungen wurden wieder insgesamt 7 Athletinnen und Athleten aus dem Bezirk
Nordwestfalen in den Landeskader berufen, womit wir seit nunmehr 4 Jahren die Zielverein-

barung fiir den Landesstitzpunkt Wasserspringen Minster erfillen.

Soweit lief erstmal alles gut! Fiir den Sommer waren dann einige Sanierungsarbeiten in der
Trainingsstatte des LSP Wasserspringen angesetzt. Statt der geplanten 8 Wochen dauerten

diese Arbeiten dann aber 3 Monate. Und die Stadt Miinster war nicht imstande, uns in die-

Seite 20 von 27

Unsere Adresse im Netz: www.sb-nw.de



Schwimmbezirk
Nordwestfalen

ser Notlage alternative Trainingsmoglichkeiten anzubieten. Die Stadt Senden konnte dies!!!
Die Stadt Senden eroffnete uns Giberaus zuvorkommend und freundlich Trainingsmoglichkei-
ten in ihrem stadtischen Hallen-/Freibad ,Cabrio”, indem wir mit viel Wettergliick den Som-
mer dann noch einigermafien Uberbriicken konnten. Zu den Herbstferien sollten wir dann
wieder im Hallenbad Ost trainieren kénnen, wenn ... ja wenn man in Minster nicht versaumt

hatte, routinemaRig die grundlegend notwendigen HygienemalRnahmen durchzufiihren.

So Ubernahmen dann die Legionellen das Hallenbad Ost, sodass uns unsere Trainingsstatte

weiterhin verschlossen blieb.

Trotz des erheblichen Aufwandes mit regelmaRigen Trainings- und LehrgangsmaRnahmen an
den Landesstltzpunkten in Aachen und in K&In brach der normale Trainingsbetrieb in Miins-

ter dann langsam aber sicher doch zusammen.

Und trotzdem wir seit Beginn des Jahres 2024 zumindest wieder eingeschrankt trainieren
kénnen, war dies nach Corona ein weiterer Schlag in die Entwicklung des Wasserspringens in

unserem Bezirk, der sich kaum auffangen lasst.

Unsere Trainingsgruppen sind inzwischen stark dezimiert; nach dem Verlust der Sichtungs-
jahrgange in der Coronazeit haben wir nun erneut mindestens einen Sichtungsjahrgang ver-
loren; ganz zu schweigen vom Trainingsrickstand unserer Kaderathletinnen und -athleten.
Diesen werden wir mit den zwei Wassertrainingseinheiten pro Woche, die uns die Stadt

Minster seit Jahresbeginn 2024 im Hallenbad Ost zugestanden hat, nicht aufholen kénnen.

Im Fazit sehen wir momentan keine erfolgversprechende Perspektive und kénnen nur hof-

fen, dass uns unsere Partner in dieser so misslichen Situation weiterhin zur Seite stehen!

Lohnenswert ist es in jedem Falle, denn das gesamte Trainerteam am Landesstiitzpunkt leis-
tet nach wie vor — auch trotz dieser aktuell so misslichen Situation — eine tolle und vielver-

sprechende Arbeit.

Fiir diese Arbeit und dieses auRergewdhnliche Engagement mdchte ich mich beim Trainerte-

am der Schwimmvereinigung Miinster von 1891 e. V. nochmals ausdriicklich bedanken.

Bedanken mochte ich mich an dieser Stelle auch beim gesamten Vorstand des Bezirks fiir die
sehr vertrauensvolle Zusammenarbeit und so wertschitzende Unterstiitzung des Wasser-

springens in Nordwestfalen.
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Mit sportlichen GriRen
lhr

Stefan Niteche
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Fachwart Verein & Schule

In meinem Fachbereich sind seit seiner Griindung auf dem letzten Bezirkstag die
sogenannten Querschnittsthemen unseres Sports im Bezirk verortet: Nachholbedarf in der
Kinderschwimmausbildung, Integration von gefliichteten Kindern und Jugendlichen,
Inklusion, Umgang mit BadschlieBungen und ihren Auswirkungen, Pravention sexualisierte
Gewalt.

Im aktuellen Berichtszeitraum haben wir uns als Bezirksvorstand vor allem mit der
Erarbeitung eines ,Konzepts zum Schutz vor sexualisierter Gewalt im Schwimmsport im
Bezirk Nordwestfalen® beschaftigt und erste Ergebnisse erarbeitet. Der Auftrag dazu
resultiert aus dem Landeskinderschutzgesetz NRW vom Mai 2022, das Institutionen und
Vereine verpflichtet, sich um den aktiven Schutz ihrer Mitglieder zu kiimmern und daftr
tragfahige Konzepte zu entwickeln (811 Schutzkonzepte in Einrichtungen und Angeboten der
Kinder- und Jugendhilfe). Aus der Initiative des SV NRW, die Bezirke und Mitgliedsvereine
bei der Entwicklung von Schutzkonzepten zu begleiten (Pilotprojekt: ,Schutz vor sexualisier-
ter Gewalt im Schwimmsport 2023/2024“). Und letztlich auch aus unserer eigenen Uberzeu-
gung und Verantwortung als Bezirksvorstand heraus, dieses wichtige Thema zu einem
Schwerpunkt unserer Arbeit zu machen. Dabei wollen wir nicht nur ein schriftliches Konzept
vorlegen, um unseren gesetzlichen Auftrag zu erfillen, sondern dieses mittelfristig und
nachhaltig mit Leben fullen und zusammen mit den Vereinen eine sichere und respektvolle
Umgebung fir Kinder und Jugendliche im Schwimmsport schaffen.

Die Auftaktveranstaltung des o0.g. Pilotprojekts fiir die Bezirke und fur ausgewahlte
Mitgliedsvereine im April 2023 in Duisburg markiert einen Startschuss fur den

Schwimmsport in NRW, sich mit dem Schutz vor sexualisierter und interpersonaler Gewalt
auseinanderzusetzen. Dabei fuhlt sich der Verband verpflichtet, fir das Thema zu
sensibilisieren und Hilfestellungen anzubieten. Leider war die Veranstaltung aus unserer
Sicht nur wenig dazu geeignet, Lust auf die vorgeschlagene Vorgehensweise zu machen
und fur eine gemeinsame Entwicklung zu motivieren. Im Nachgang haben wir als Bezirks-
vorstand deshalb beschlossen, unseren eigenen Weg zu gehen, aber orientiert an der Ziel-
vorgabe des Verbandes bis Ende 2024 ein nachhaltiges Konzept vorzulegen.

Im August 2023 haben wir dazu eine Klausurtagung in Haltern durchgefiihrt. Hier haben wir
uns zu vielen Aspekten der inhaltlichen Ausgestaltung Gedanken gemacht und einen ersten,

schriftlichen Konzeptentwurf erarbeitet. Weitere Ausscharfungen und Konkretisierungen
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sind notwendig. Mit unserem Konzept mochten wir einerseits unsere grundsatzliche Haltung
verdeutlichen und Leitlinien fur die bezirkseigenen Veranstaltungen vorlegen. Andererseits
sollen diese fur unsere Mitgliedsvereine Empfehlungen sein, eigene Konzepte fir die Arbeit
vor Ort zu entwickeln. Dabei méchten wir sie unterstiitzen, wenngleich uns geeignete
Formate dazu noch fehlen.
Neben dem gesamten Bezirksvorstand und mir als Fachwart sind vor allem drei ausgebildete
Ansprechpersonen fur das Thema Pravention sexualisierter Gewalt (PsG) im Bezirk benannt:
e Birgit Klein (birgit.klein@sb-nw.de)
¢ Laura Klein (laura.klein@sb-nw.de) und

e Andreas Wietecki (andreas.wietecki@sb-nw.de)

Weiterfihrende Informationen, hilfreiche Materialien und Qualifizierungsangebote flr
Vereine finden sich auf den entsprechenden SV NRW-Internetseiten:

Schutz vor sexualisierter Gewalt - Vereinsleben | Schwimmverband Nordrhein-Westfalen
e.V.

Pilotprojekt - Schutz vor sexualisierter Gewalt - Vereinsleben | Schwimmverband Nordrhein-
Westfalen e.V.

Ich mdchte zum Abschluss aus dem vorlaufigen Vorwort unseres Kinder- und
Jugendschutzkonzepts zitieren:

,Das Praventionskonzept zur sexualisierten Gewalt im Schwimmen ist ein wichtiger Schritt,
um die Sicherheit unserer jungen Athletinnen und Athleten zu gewahrleisten. Wir ermutigen
alle Beteiligten, sich aktiv an der Umsetzung dieses Konzepts zu beteiligen und gemeinsam
eine sichere Umgebung fir unsere Kinder und Jugendlichen zu schaffen. Als Bezirksvor-
stand mdchten wir unsere Entschlossenheit und unser Engagement fir den Kinder- und
Jugendschutz im Schwimmbezirk Nordwestfalen unterstreichen. Gemeinsam kénnen wir ei-

ne positive und sichere Zukunft fir unsere jungen Schwimmtalente gestalten.”

In diesem Sinne (und fur den gesamten Vorstand)
Marko Hildmann, Fachwart Schwimmwelten

Greven, im Marz 2024
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Fachwart Lehrgangswesen

Dem SB NW ist es im Jahr 2023 wieder gelungen, ein komplettes Lehrgangsangebot auf die
Beine zu stellen.

Damit setzen wir uns deutlich von den anderen Bezirken ab, die nach den Coronajahren viel
Mihe haben, wieder in Tritt zu kommen.

Zum wiederholten Male wurden im SB NW die meisten Lehrgangsangebote aller Bezirke in
NRW angeboten.

Darauf sind wir zurecht sehr stolz, zeigt es uns doch, dass wir uns auf einem guten Weg be-

finden, zumal zu unseren Lehrgangen immer mehr TN aus anderen Bezirken zu uns stol3en.

Los ging es am Wochenende des 04./ 05.03.23 mit der ersten Basismodul- Ausbildung.
Insgesamt 22 TN aus 9 Vereinen nahmen an dieser Ausbildung teil, die am Wochenende
des 18./ 19.03.23 erfolgreich beendet werden konnte.

Zu meiner grof3en Freunde war diese Ausbildung restlos ausgebucht.

Aus diesem Grund fuhrten wir eine zweite Ausbildung im Spatsommer durch; an dieser
nahmen ebenfalls 22 TN teil, diesmal aber aus 12 Vereinen, so dass auch diese Ausbildung

restlos ausgebucht war.

In Kooperation mit dem TV Jahn Rheine filhrten wir schlussendlich noch eine dritte Ausbil-
dung im November 2023 und Januar 2024, durch.

Im Herbst/ Winter 2024 findet wieder eine Basismodul- Ausbildung in Rheine statt.

Diese Ausbildung wird ein fester Bestandteil in unserem Lehrgangskalender werden und wird

immer im November/ Dezember eines Jahres in Rheine stattfinden.

Daruber hinaus konnten wir insgesamt drei C- Lizenz- Fortbildungen im Jahr 2023 anbie-
ten. Die erste Tagesveranstaltung fand am 11.02.23 in Dorsten- Wulfen, mit dem Thema
,Die spielen ja nur®- Von der Wassergewohnung zur ersten Schwimmart, statt.

Diese Fortbildung war mit 22 TN aus 9 Vereinen wieder restlos ausgebucht.
Die zweite Tagesveranstaltung folgte am 13.05.23 in Dorsten- Wulfen, mit dem Thema ,Von

den Windmuhlenarmen zum Kraularmzug®.

24 TN aus 11 Vereinen sorgten einmal mehr fir eine ausgebuchte Veranstaltung.

Seite 25 von 27

Unsere Adresse im Netz: www.sb-nw.de



Schwimmbezirk
Nordwestfalen

Am 18.06.23 sollte in Bottrop die Auffrischung der Rettungsfahigkeit, stattfinden.
Leider gab es fur diese Veranstaltung zu wenige Anmeldungen, so dass der Lehrgang leider

abgesagt werden musste.

Zu guter Letzt fand am 21.10. und 28.10.23 eine C- Lizenz- Fortbildung in Dorsten- Wulfen,
zum Thema- ,Macht das Gehirn verrickt‘- Koordinative Fahigkeiten im Schwimmen, statt.
Diese Fortbildung wurde mit 23 TN aus 14 Vereinen durchgefihrt.

Ich mochte allen Vereinen ein herzliches Dankeschon tbermitteln, war das Jahr 2023 fir uns
das erfolgreichste Aus- u. Fortbildungsjahr seit langer, langer Zeit.

Auch im Jahr 2024 wird es wieder eine grof3e Anzahl an Aus- u. Fortbildungen geben.

Abschief3end mdchte ich darauf hinweisen, dass der SB NW in Kooperation mit dem SV
NRW, im Jahr 2025 ein Aufbaumodul Trainer C- Lizenz Breitensport (K/J), in Dorsten Wulfen
anbieten wird.

Naheres stelle ich auf unserem Bezirkstag in Gelsenkirchen vor.

Bei Fragen, Interesse an einer Inhouse- Schulung oder einem anderen Anliegen, stehe ich

gerne zur Verfligung ( lars.ollesch@sb-nw.de ).

Mein besonderer Dank gilt wie immer, meinen Referenten; ohne sie gabe es im Schwimm-

bezirk Nordwestfalen keine Aus- u. Fortbildungen.

= Mirko Bernhardt

= Frank- Michael Eschert
= Marko Hildmann

= Lars Steinigeweg

= Laura Klein

= DANKE fiur eure hervorragende Arbeit!

Lars Ollesch

(Fachwart Lehrgange und Ausbildung)
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Scant einfach den QR-Code mit Eurem Smartphone und gelangt auf die Internetprasenzen
des Schwimmbezirks Nordwestfalen.

Homepage des Schwimmbezirks Nordwestfalen

I

Alternativ: www.sb-nw.de
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